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什么是降息？ 

根据剑桥词典——

降息是央行决定降低主要利率的决定，通常是为了影

响其他金融机构收取的利率。这一决定是由一个国家

的中央银行作出的， 

银行 国家 

美国联邦银行 美国 

澳大利亚储备银行 澳大利亚 

加拿大银行 加拿大 

日本银行 日本 

中国央行 中国 

印度储备银行 印度 

 

降息 (JIÀNGXĪ)  

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E9%93%B6%E8%A1%8C_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%9B%BD%E5%AE%B6_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E7%BE%8E%E5%9B%BD_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%BE%B3%E5%A4%A7%E5%88%A9%E4%BA%9A_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%8A%A0%E6%8B%BF%E5%A4%A7_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%97%A5%E6%9C%AC_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%B8%AD%E5%9B%BD_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%8D%B0%E5%BA%A6_1
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Shénme shì jiàngxī? 

Gēnjù jiànqiáo cídiǎn——jiàngxī shì yāngháng 

juédìng jiàngdī zhǔyào lìlǜ de juédìng, tōngcháng shì 

wèile yǐngxiǎng qítā jīnróng jīgòu shōuqǔ de lìlǜ. Zhè 

yī juédìng shì yóu yīgè guójiā de zhōngyāng yínháng 

zuòchū de, 

Yínháng Guójiā 

Měiguó liánbāng yínháng Měiguó 

Àodàlìyǎ chúbèi yínháng Àodàlìyǎ 

Jiānádà yínháng Jiānádà 

Rìběn yínháng Nihon 

Zhōngguó yāngháng Zhōngguó 

Yìndù chúbèi yínháng Yìndù 
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印度背景 

降息是降低银行从印度储备银行（RBI）获得资金的

利率。一旦这个利率下降，银行就能够以较低的利率

向个人和行业提供贷款。 

降息由印度储备银行行长领导的货币政策委员会决定

。换句话说，它指的是印度央行在有限时间内向银行

放贷的利率。它还被定义为回购利率削减。回购利率

称为回购期权，用于控制通货膨胀。确切地说，回购

利率是央行用来向银行、企业、政府和广大民众表明

其货币政策立场的。 

Yìndù bèijǐng 

Jiàngxī shì jiàngdī yínháng cóng yìndù chúbèi 

yínháng (RBI) huòdé zījīn de lìlǜ. Yīdàn zhège lìlǜ 

xiàjiàng, yínháng jiù nénggòu yǐ jiào dī de lìlǜ xiàng 

gèrén hé hángyè tígōng dàikuǎn. 

Jiàngxī yóu yìndù chúbèi yínháng xíng zhǎng lǐngdǎo 

de huòbì zhèngcè wěiyuánhuì juédìng. Huàn jù 

huàshuō, tā zhǐ de shì yìndù yāngháng zài yǒuxiàn 

shíjiān nèixiàng yínháng fàngdài de lìlǜ. Tā hái bèi 
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dìngyì wèi huí gòu lìlǜ xuējiǎn. Huí gòu lìlǜ chēng wèi 

huí gòu qíquán, yòng yú kòngzhì tōnghuò 

péngzhàng. Quèqiè de shuō, huí gòu lìlǜ shì 

yāngháng yòng lái xiàng yínháng, qǐyè, zhèngfǔ hé 

guǎngdà mínzhòng biǎomíng qí huòbì zhèngcè 

lìchǎng de. 
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银行系统中回购利率的演变 

全球银行系统于公元前2000年初开始实行。美国联邦

银行于1920年引入回购交易。加拿大中央银行于1953

年开始回购利率制度。英国和日本于1997年引进，瑞

士于1998年引进。它自1949年开始在印度推出。 

自1960年以来，美国联邦银行已经降息140次左右。

根据印度储备银行的档案，自2005年以来，印度储备

银行已经59次下调回购利率。 

Yínháng xìtǒng zhōng huí gòu lìlǜ de yǎnbiàn 

Quánqiú yínháng xìtǒng yú gōngyuán qián 2000 

niánchū kāishǐ shíxíng. Měiguó liánbāng yínháng yú 

1920 nián yǐnrù huí gòu jiāoyì. Jiānádà zhōngyāng 

yínháng yú 1953 nián kāishǐ huí gòu lìlǜ zhìdù. 

Yīngguó hé rìběn yú 1997 nián yǐnjìn, ruìshì yú 1998 

nián yǐnjìn. Tā zì 1949 nián kāishǐ zài yìndù tuīchū. 

Zì 1960 nián yǐlái, měiguó liánbāng yínháng yǐjīng 

jiàngxī 140 cì zuǒyòu. Gēnjù yìndù chúbèi yínháng 

de dǎng'àn, zì 2005 nián yǐlái, yìndù chúbèi yínháng 

yǐjīng 59 cì xiàtiáo huí gòu lìlǜ. 
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为什么需要回购利率下调？ 

一个国家的中央银行机构降息，通过把钱投入经济来

刺激经济增长。简而言之，这个工具是用于促进经济

增长的。由于贷款利率降低，企业和个人借入更多的

资金用于住房贷款、商业扩张、汽车贷款等。这种消

费导致经济各部门有更多的资金流动。降息还意味着

定期存款利率的降低，使投资转向股市等高回报的投

资主张。 

Wèishéme xūyào huí gòu lìlǜ xiàtiáo? 

Yīgè guójiā de zhōngyāng yínháng jīgòu jiàngxī, 

tōngguò bǎ qián tóurù jīngjì lái cìjī jīngjì zēngzhǎng. 

Jiǎn ér yán zhī, zhège gōngjù shì yòng yú cùjìn jīngjì 

zēngzhǎng de. Yóuyú dàikuǎn lìlǜ jiàngdī, qǐyè hé 

gèrén jièrù gèng duō de zījīn yòng yú zhùfáng 

dàikuǎn, shāngyè kuòzhāng, qìchē dàikuǎn děng. 

Zhè zhǒng xiāofèi dǎozhì jīngjì gè bùmén yǒu gèng 

duō de zījīn liúdòng. Jiàngxī hái yìwèizhe dìngqí 

cúnkuǎn lìlǜ de jiàngdī, shǐ tóuzī zhuǎnxiàng gǔshì 

děng gāo huíbào de tóuzī zhǔzhāng. 
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回购利率和反向回购利率 

回购利率和反向回购利率是中央银行机构控制经济中

货币供应的工具。如上所述，回购利率是指回购协议

，它是国家中央银行（例如印度是印度储备银行）通

过政府债券向商业银行提供资金的利率。反向回购利

率与回购利率的含义相反，央行向国内商业银行借款

。 

回购利率工具用于管理经济中资金的不足。另一方面

，反向回购利率用于减少经济中货币的总体供应。 

商业银行利用政府债券作为抵押品，从中央银行（例

如印度央行）获得资金。在反向回购利率过程中，商

业银行将超额资金存入中央银行（例如RBI），并收

取存款利息。 

Huí gòu lìlǜ hé fǎn xiàng huí gòu lìlǜ 

Huí gòu lìlǜ hé fǎn xiàng huí gòu lìlǜ shì zhōngyāng 

yínháng jīgòu kòngzhì jīngjì zhōng huòbì gōngyìng 

de gōngjù. Rúshàng suǒ shù, huí gòu lìlǜ shì zhǐ huí 

gòu xiéyì, tā shì guójiā zhōngyāng yínháng (lìrú 

yìndù shì yìndù chúbèi yínháng) tōngguò zhèngfǔ 

zhàiquàn xiàng shāngyè yínháng tígōng zījīn de lìlǜ. 
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Fǎn xiàng huí gòu lìlǜ yǔ huí gòu lìlǜ de hányì 

xiāngfǎn, yāngháng xiàng guónèi shāngyè yínháng 

jièkuǎn. 

Huí gòu lìlǜ gōngjù yòng yú guǎnlǐ jīngjì zhōng zījīn 

de bùzú. Lìng yī fāngmiàn, fǎn xiàng huí gòu lìlǜ 

yòng yú jiǎnshǎo jīngjì zhōng huòbì de zǒngtǐ 

gōngyìng. Zài fǎn xiàng huí gòu lìlǜ guòchéng zhōng, 

shāngyè yínháng jiāng chāo'é zījīn cún rù zhōngyāng 

yínháng (lìrú RBI), bìng shōuqǔ cúnkuǎn lìxí. 

Shāngyè yínháng lìyòng zhèngfǔ zhàiquàn zuòwéi 

dǐyā pǐn, cóng zhōngyāng yínháng (lìrú yìndù 

yāngháng) huòdé zījīn. 
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亚洲国家在2019年做出的降息决定如下 

Yàzhōu guójiā zài 2019 nián zuò chū de jiàngxī 
juédìng rúxià 

(源 : https://tradingeconomics.com): 

国家 最后 

 

以前 范围 

 
也门 27.00 八月/19 27 27 : 10 % 

伊朗 18.00 八月/19 18 22 : 10 % 

不丹 7.04 八月/19 7.04 7.04 : 6 % 

马尔代夫 7.00 八月/19 7 7 : 4.46 % 

斯里兰卡 7.00 八月/19 7.5 10.5 : 6 % 

越南 6.25 八月/19 6.25 15 : 4.8 % 

孟加拉国 6.00 八月/19 6 8.75 : 4.5 % 

尼泊尔 6.00 八月/19 6 8 : 5.5 % 

印度尼西亚 5.50 八月/19 5.75 12.75 : 

4.25 

% 

印度 

5.40 八月/19 5.75 14.5 : 4.25 % 

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%BA%90_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%9B%BD%E5%AE%B6_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%9C%80%E5%90%8E_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%BB%A5%E5%89%8D_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E8%8C%83%E5%9B%B4_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%8D%B0%E5%BA%A6_1
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国家 最后 

 

以前 范围 

 
卡塔尔 4.75 八月/19 5 5.85 : 1.53 % 

约旦 4.50 八月/19 4.75 9 : 2.5 % 

中国  4.25 八月/19 4.25 5.77 : 4.25 % 

伊拉克 4.00 八月/19 4 20 : 4 % 

科威特 3.00 八月/19 3 7.25 : 2 % 

马来西亚  3.00 八月/19 3 3.5 : 2 % 

沙特阿拉伯 2.75 八月/19 2.75 7 : 1.5 % 

阿曼 2.64 八月/19 2.73 5 : 1 % 

巴林 2.50 八月/19 2.5 5 : 0.5 % 

香港 

2.50 八月/19 2.75 8 : 0.5 % 

阿拉伯联合酋长国 2.50 八月/19 2.5 4.75 : 1 % 

新加坡  1.74 八月/19 1.94 20 : -0.75 % 

南-韩国 1.50 八月/19 1.5 5.25 : 1.25 % 

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%9B%BD%E5%AE%B6_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%9C%80%E5%90%8E_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%BB%A5%E5%89%8D_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E8%8C%83%E5%9B%B4_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%B8%AD%E5%9B%BD_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E9%A9%AC%E6%9D%A5%E8%A5%BF%E4%BA%9A_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E9%A6%99%E6%B8%AF_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%96%B0%E5%8A%A0%E5%9D%A1_1
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国家 最后 

 

以前 范围 

 
泰国 1.50 八月/19 1.75 5 : 1.25 % 

以色列 0.25 八月/19 0.25 17 : 0.1 % 

日本 

-0.10 八月/19 -0.1 9 : -0.1 % 

 

 

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%9B%BD%E5%AE%B6_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%9C%80%E5%90%8E_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%BB%A5%E5%89%8D_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E8%8C%83%E5%9B%B4_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%97%A5%E6%9C%AC_1
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欧洲国家在2019年做出的降息决定如下： 

Ōuzhōu guójiā zài 2019 nián zuò chū de jiàngxī 
juédìng rúxià: 

  (源 : https://tradingeconomics.com): 

国家 最后 

 

以前 范围 

 
土耳其 19.75 八月/19 19.75 500 : 4.5 % 

乌克兰 16.50 九月 /19 17 300 : 6.5 % 

俄罗斯 
7.00 九月 /19 7.25 17 : 5 % 

冰岛 3.50 八月/19 3.75 18 : 3.5 % 

波兰 1.50 八月/19 1.5 24 : 1.5 % 

挪威 1.25 八月/19 1.25 11 : 0.5 % 

匈牙利 0.90 八月/19 0.9 28 : 0.9 % 

英国 
0.75 八月/19 0.75 17 : 0.25 % 

奥地利 0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

比利时 0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%BA%90_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%9B%BD%E5%AE%B6_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%9C%80%E5%90%8E_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%BB%A5%E5%89%8D_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E8%8C%83%E5%9B%B4_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%B9%9D%E6%9C%88_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%BF%84_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%B9%9D%E6%9C%88_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E8%8B%B1%E5%9B%BD_1
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国家 最后 

 

以前 范围 

 
保加利亚 0.00 九月 /19 0 5.77 : 0 % 

塞浦路斯 0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

爱沙尼亚 0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

欧元区 0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

芬兰 0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

法国 
0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

德国 0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

爱尔兰 0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

意大利 0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

荷兰 0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%9B%BD%E5%AE%B6_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%9C%80%E5%90%8E_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%BB%A5%E5%89%8D_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E8%8C%83%E5%9B%B4_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%B9%9D%E6%9C%88_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%B3%95%E5%9B%BD_1
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国家 最后 

 

以前 范围 

 

葡萄牙 0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

西班牙 
0.00 八月/19 0 4.75 : 0 % 

瑞典 -0.25 九月 /19 -0.25 8.91 : -0.5 % 

丹麦 -0.65 八月/19 -0.65 15 : -0.75 % 

瑞士 -0.75 八月/19 -0.75 3.5 : -0.75 % 

 

 

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%9B%BD%E5%AE%B6_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%9C%80%E5%90%8E_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%BB%A5%E5%89%8D_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E8%8C%83%E5%9B%B4_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E8%A5%BF%E7%8F%AD%E7%89%99_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%B9%9D%E6%9C%88_1
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2019年美国采取的降息决定如下： 

2019 Nián měiguó cǎiqǔ de jiàngxī juédìng rúxià: 

  (源 : https://tradingeconomics.com): 

国家 最后 

 

以前 范围 

 
阿根廷 85.98  九月/19 85.83 1390 : 1.2 %  

委内瑞拉 27.87  七月/19 28.82 83.73 : 

12.79 

%  

墨西哥 8.00  八月/19 8.25 9.25 : 3 %  

巴西 6.00  八月/19 6 45 : 6 %  

哥伦比亚 4.25  八月/19 4.25 32 : 3 %  

哥斯达黎加 4.00  八月/19 4 10 : 1.75 %  

秘鲁 2.50  八月/19 2.75 8.9 : 0.9 %  

古巴 2.25  八月/19 2.25 2.25 : 2.25 %  

美国 

2.25  八月/19 2.25 20 : 0.25 %  

加拿大 

1.75  九月/19 1.75 16 : 0.25 %  

牙买加 0.50  八月/19 0.75 33 : 0.5 %  

https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%BA%90_1
https://tradingeconomics.com/
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%9B%BD%E5%AE%B6_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E6%9C%80%E5%90%8E_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%BB%A5%E5%89%8D_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E8%8C%83%E5%9B%B4_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%B9%9D%E6%9C%88_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%B8%83%E6%9C%88_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E7%BE%8E%E5%9B%BD_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E5%8A%A0%E6%8B%BF%E5%A4%A7_1
https://www.collinsdictionary.com/dictionary/chinese-english/%E4%B9%9D%E6%9C%88_1
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评估您的学习 

1. 降息你对什么理解？ 

2. 为以下国家/地区的降息决策机构命名： 

瑞士、日本、南-韩国、 

孟加拉国、英国、印度、 中国、德国、新加坡 

3. 说出五个利率最低的国家。 

4. 说出五个利率最高的国家。 

Pínggū nín de xuéxí 

1. Jiàngxī nǐ duì shénme lǐjiě? 

2. Wèi yǐxià guójiā/dìqū de jiàngxī juécè jīgòu 

mìngmíng: 

Ruìshì, rìběn, Nán-hánguó, mèngjiālā guó, 

yīngguó, yìndù, zhōngguó, déguó, xīnjiāpō 

3. Shuō chū wǔ gè lìlǜ zuìdī de guójiā. 

4. Shuō chū wǔ gè lìlǜ zuìgāo de guójiā. 
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